
Parcours de cross : 
Galop 5 

 

4 ou 5 obstacles naturels si possible en extérieur incluant trot et galop dans des jalons 

matérialisant les contrats d'allure. 

Distance minimum : 600 m. 

Hauteur : environ 0,80 m. 

Observables Observations Note 

S'Equilibrer en Terrain Varié 

Disponibilité du haut du corps.   /20 

Le candidat doit obtenir la moyenne pour être admissible. 

Avancer 

Respect d'une allure imposée.   /20 

Le candidat doit obtenir la moyenne pour être admissible. 

Tourner 

Abords centrés et perpendiculaires.   /20 

Le candidat doit obtenir la moyenne pour être admissible. 

A : Total "Équilibrer" + "Avancer" + "Tourner" = /60 

Résultat minimum de 30/60 pour être reçu(e) 

ADMIS(E) 
OUI 

NON 

Présenté par : 

 


